XXXIX RAJD NA ORIENTACJ E

LORIENT 2016"
w 40 rocznie powstania HKT "TREP”

oraz w 153 roczni¢ wybuchu Powstania Styczniowego 1863 r.

REGULAMIN
ORGANIZATOR : HKT ,TREP” PTTK Warszawa Praga
TERMIN : 3 stycznia 2016 r. (niedziela)
FORMA : A/ TRASA DLA ZAAWANSOWANYCH TZ (TS) 2 etapy(18 lati wkce)),
zespoty 1-2 osobowe, 2 x 2 pkt na OInO,
B/ TRASA DLASREDNIOZAWANSOWANYCH TU/TJ 2 etapy,
zespoty 1-2 osobowe, 2 x 2 pkt na OInO
Trasy A i B zaliczane do IXL Konkursu o Tytut Mistrza Warszawy i
Mazowsza w MnO
C/ TRASA DLA POCZATKUJACYCH i DZIECI (TP/TF) zespoty 2-5
osobowe, 2 pkt na OInO
S/ TRASA SPORTOWA — OL WARIANT indywidualne zawody klasy B-
RTZ, runda XXIl Zimowly Zawoddw Kontrolnych we wszystkich
kategoriach, 1 pkt na Olfwg oddzielnego regulaminu)
TEREN : miejscami wydmowy, w wkszaci o dobrej przebienosci,
MAPA . nietypowa na trasach A,B, petnha na trasach C, S
ZGLOSZENIA : do godz14.00w dn.30.12.2015. przyjmowane &da przez formularz
zgtoszeniowyhttp://www.orienteering.waw.plNa starcie tylko w
przypadku wolnych miejsgwiadcze.
INFORMACJE : tel. kierownika imprezy Andrzej Krochmal - tel. 605 403 929
lub e-mailandrzej_krochmal@wp.pl
CENTRUM . parking prze&zkoh Podstawow nr 216, ul. Wolna 36/38

DOJAZD : - autobusy ZTM nr 521 z Ronda WiatraczraNtledzeszyna) lub 115 (z
Rembertowa), 142 (z Wiatracznej), 213 (z Go@qwo Falenicy, PKP, SKM
START : godz10.00-10.4%A, B, C godz11.00-11.30 S
WPISOWE . - od osoby na trasie A, B, C, S -5z
- od cztonkéw PTTK po okazaniu aktualmegjitymaciji PTTK —4 zt
- od cztonkow HKT , TREP” PTTK -3zt

Zwolnieni z optat ¢ aktualni posiadacze Pucharu Przechodniego HKT REP” PTTK.
SWIADCZENIA : mapa dla uczestnika (A, B, C, S), patkowa naklejka, ciepty napdj i
c@ stodkiego na mecie, potwierdzenie i weryfikadipa OInO,
NAGRODY : - Puchar Przechodni HKT ,TREP” PTTK w K&Z/TS,
- dyplomy na trasie A, B, C, S (za miej&€3d),
- niespodzianka jubileuszowa ?
UWAGI KO NCOWE: impreza odidzie st bez wzgédu na pogoel za szkody wynikte
wobec uczestnikdw jak i 0séb trzecich organizateraupowiada, uczestnicy ubezpieazaj
si¢ we wtasnym zakresie, cztonkowie PTTK z aktualm&oory sktadlky sa ubezpieczeni od
NNW, na imprezie obowguje punktacja KInO ZG PTTK, ostateczna interpretac
regulaminu naley do organizatoréw.
DO ZOBACZENIA NA IMPREZIE - ORGANIZATORZY
http://mkino.pttk.pl/
http://www.trepklub.waw.pl




ORIENT 2016 - oL WARIANT

w 40 rocznie powstania HKT ,TREP”

REGULAMIN
TERMIN : 3 stycznia 2016 r. (niedziela)
FORMA . dzienne, indywidualne zawody B-RTZ,

runda XXIlI Zimowych Zawoddéw Kontrolny@®16.
OL-WARIANT ( poza trag A-klasyk), czs¢ PK do
potwierdzeniaw dowolnej kolejnéci.

Dla potrzeb zawodow przygotowangdp 4 trasy dla
wszystkich kategorii wiekowych na przyianych
dystansach z podanym kodem PK na mapie i bezwpisé

A-29km, 7PK, K-12,14 M-12,14,70+
B-4,2km, 11 PK K-16,45+ M-60,65
C-6,1km, 16 PK K-35,40 We,45,50,55

D-8,0km, 18 PK  K-18,20/21 M-18,20/21,35,40
Sposob potwierdzania PK — karta startopexforator
START : godz. 11.00 — 11.45
MAPA . ,Zbojna Gora”, , 1. 10 000, e=2,5 aktualné¢: 2001-2020
(z poprawkami 2015) oraz topograficzna autor: &Zegr
Krochmal, Andrzej Kdziorek

MIEJSCE : Warszawa Rad@ parking przed SzketPodstawow nr 216
ul. Wolna 36/38, nailuie klimatyzowane
DOJAZD . - autobusy ZTM nr 521 (z Ronda Wiatracdona

Miedzeszyna), 142, 213 115 (do Falenicy) PKPMSI0
Miedzeszyna lub transport wiasny
WPISOWE : od osoby w kaK, M 12 — 70+ - 5zt
SEKRETARIAT : czynny w godz. 9.45 — 10.45
NAGRODY : - dyplomy i upominki za miejsca 1-3 na ieas
ORGANIZATOR : HKT ,TREP” PTTK , Al. Stanéw Zjednoczonych 24,
03-964 Warszawa
ZGLOSZENIA : do godz. 14.00 dn. 30.12.2016 przyjmowane bda na
formularzu zgtoszeniowymww.orienteering.waw.pl
INFORMACJE : u kierownika :Andrzej Krochmal, 605 403 929
lub e-mail: andrzej_krochmal@wp.pl
UWAGA! Zgloszenie jest przyjete po uzyskaniu potwierdzenia lub
rejestracji w formularzu. Po terminie lub na starcie tylko w przypadku
wolnych miejsc swiadczé.

DO ZOBACZENIA NA IMPREZIE
ORGANIZATORZY
http://www.trepklub.waw.pl




KOMUNIKAT TECHNICZNY

ORIENT 2016 — OL wariant
w 40 roczni¢ powstania HKT ,TREP”
oraz w 153 rocznice wybuchu Powstania Styczniowego

Trasa A jest typowym klasykiem natomiast trasy B, [ to czsciowo
scorelauf, do potwierdzenia w dowolnej kolgjoio Pierwsze 4 PK i ostatnie 3
PK s w obowhzkowej kolejndci (pofaczone ling). PK @ opisane na mapie
przypadkowymi numerami, bez opisow i bez kodow. siada s} tylko z
matego lampionu i perforatora.

UWAGA! W lesie leda tez ptaskie PK z innych tras.

Sposob potwierdzania perforatorem w kratk karty startowej z takim samym
numerem jaki jest na mapie np. w kratk nr 1 potwierdzenie PK z nr 1 na
mapie itd. Rdzie tatwiej kontrolowé potwierdzanie i sprawdzanie PK.

PARAMETRY TRAS (sugerowane):
A-K-12,14 M-12,14,70+ (klasyk) - ok. 2,90 km, PK

B — K-16,45+ M-60,65 - ok. 4,20 km, 10 PK
C - K-35,40 M-16,45,50,55 - ok. 6,10 km, P&
D — K-18,20/21 M-18,20/21,35,40 - ok. 8,10 km, 18 PK
OPIS TRAS:
A-1,2,3,45,6,7 klasyk
B - 1-4, (5-7), 8- 10 (scorelauf)
C-1-4, (5-13), 14-16 (scorelauf)
D - 1-4, (5-15), 16-18 (scorelauf)

START i META w tym samym miejscu parking przed SP 216
START : od godz. 11.00 - 11.45
Zawodnicy zgtaszajsi¢ ha start w momencie swojej gotosgodo
biegu i po wpisaniu czasu wi&atartow ruszag na tras.
MAPA: ,Miedzeszyn” (Zbojna Gora) nowa(?)zmodyfikowana (sktadaga
s W matej czsci z mapy topograficznej oraz bnakala 1 : 10 000,
e=2,5 m, akt. — luty 2001 r. (z poprawkami 2@0D20)
UWAGA ! Prosimy o doktadne wypetnienie kart startowych.
ZAKO NCZENIE: z wreczeniem dyploméw i upominkéw dla najlepszych na
trasie, na kolejnych zawodach.
WYNIKI na stronievww.trepklub.waw.pl
UDANEGO STARTU ORGANIZATORZY




