
 
REGIONALNY TERMINARZ ZAWODÓW        

W ORIENTACJI SPORTOWEJ  
województwa mazowieckiego 

2016 
data Zawody/dystans organizator miejsce cykl/ranga 
17.01. Puchar Warszawy i Mazowsza 

w NBnO I runda - sprint 
Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-nbno 

17.01. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w NBnO II runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-nbno 

20.01. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w NBnO III runda – średni 
nocny 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-nbno 

23.01. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w NBnO IV runda - Klasyk 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-nbno 

24.01. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w NBnO V runda - długi 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-nbno 

19.03. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO I runda - klasyczny 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-rjno 

20.03. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO I runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-rjno 

20.03. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO I runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Falenica PWiM-rjno 

2.04. Szkolny Puchar Żoliborza  r. I KS Spójnia Warszawa Warszawa – Plaża 
Żoliborz 

 

2.04. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO II runda - klasyczny 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Marysin Wawerski PWiM-rjno 

3.04. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO II runda - medium 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Marysin Wawerski PWiM-rjno 

9.04. Z mapą na spacer 
(rekreacyjna) – I runda 

KS Spójnia Warszawa Warszawa - Park 
Moczydło Gm. 48 

 

9.04. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO III runda - scorelauf 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Celestynów PWiM-rjno 

10.04. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO III runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Regut PWiM-rjno 

10.04. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO III runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Regut PWiM-rjno 

20.04 Szybki Mózg – 1 runda UNTS Warszawa Warszawa- 
Pl. Bankowy 

 

22.04. Warszawska Mila - sprint KS Spójnia Warszawa Łosie k. Radzymina 1,1 
23.04. Warszawska Mila - średni KS Spójnia Warszawa Łosie k. Radzymina 1,1   
24.04. Warszawska Mila - klasyk KS Spójnia Warszawa Łąki k. Radzymina 1,1  
3.05. II Lampionada - 1 runda KS Activum Sports 

Mińska Maz. 
Mińsk Mazowiecki PBmMM 

RJnO, MnO 
7.05. Cała Polska Biega z Mapą kluby   
7.05. Z mapą na spacer 

(rekreacyjna) – II runda 
KS Spójnia Warszawa Warszawa – Park 

Świętokrzyski 
 

7.05. Bieg na Orientację KOLInO – Predicto Warszawa Lasek na  



klasyk na 4 dystansach Kole 
7.05. Puchar Warszawy i Mazowsza 

w RJnO IV runda - sprint 
Stowarzyszenie Team 
360o 

Komorów PWiM-rjno 

     
7.05. Puchar Warszawy i Mazowsza 

w RJnO IV runda - średni 
Stowarzyszenie Team 
360o 

Komorów PWiM-rjno 

8.05. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO IV runda - klasyczny 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Komorów PWiM-rjno 

11.05. 
(środa) 

Word Orienteering Day 
www.orienteering.org/word-
orienteering-day-may-11th-
2016/  

kluby  próba bicia 
rekordu 
Ginesa 

11.05. Szkolny Puchar Żoliborza  r. 2 KS Spójnia Warszawa Warszawa Żoliborz 
– Kępa Potocka 

 

14.05. XVII Długodystansowy BnO 
„Dymno 2016” – 50/25 km 

HKT „TREP” PTTK 
Warszawa Praga 

Mazowsze Płn. PPMnO 
BnO  

14.05. XVII Długodystansowa RJnO 
„Dymno 2016” – 150/30 km 

HKT „TREP” PTTK 
Warszawa Praga 

Mazowsze Płn. PPRMnO 
RJnO 

14/15. 
05. 

XVII Ekstremalny Rajd na 
Orientację „Dymno 2016” – 
120 km (bno-30/rjno-70/kajak- 
20 km) 

HKT „TREP” PTTK 
Warszawa Praga 

Mazowsze Płn. ERnO 

18.05. Szybki Mózg – 2 runda UNTS Warszawa Warszawa Młynów  
21.05. Mistrzostwa Mazowsza - 

sprint 
PUKS Młode Orły Nowy Dwór Maz. MM 0,8 - 

sprint 
21.05. Puchar Warszawy i Mazowsza 

w RJnO V runda - medium 
Stowarzyszenie Team 
360o 

Wołomin PWiM-rjno 

22.05. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO V runda - klasyk 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Wołomin PWiM-rjno 

22.05. WOM - sztafety PUKS Młode Orły Nowy Dwór Maz. WOM -
sztafety 

22.05. II Lampionada - 2 runda KS Activum Sports 
Mińska Maz. 

Mińsk Mazowiecki PBmMM 
RJnO, MnO 

29.05. II Lampionada – 3 runda KS Activum Sports 
Mińska Maz. 

Mińsk Mazowiecki PBmMM 
RJnO, MnO 

4.06 Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VI runda - długi 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Chotomów PWiM-rjno 

5.06. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VI runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Chotomów PWiM-rjno 

5.06. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VI runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Chotomów PWiM-rjno 

8.06. Szkolny Puchar Żoliborza  r. 3 KS Spójnia Warszawa Warszawa Żoliborz 
– Sady Żoliborskie 

 

11.06. Z mapą na spacer 
(rekreacyjna) – III runda 

KS Spójnia Warszawa Warszawa – Lasek 
Brzozowy 

 

12.06. II Lampionada - 4 runda  KS Activum Sports 
Mińska Maz. 

Mińsk Mazowiecki PBmMM 
RJnO, MnO 

18.06. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VII runda - medium 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Radość PWiM-rjno 



19.06. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VII runda - klasyczny 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Radość PWiM-rjno 

22.06. Szybki Mózg – 3 runda UNTS Warszawa Warszawa - 
Ciszewskiego 

 

25.06. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VIII runda - scorelauf 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Nowe Groszki PWiM-rjno 

26.06. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VIII runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Nowe Groszki PWiM-rjno 

26.06. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO VIII runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Nowe Groszki PWiM-rjno 

26.06. II Lampionada -  (finał) KS Activum Sports 
Mińska Maz. 

Mińsk Mazowiecki PBmMM 
RJnO, MnO 

9.07. IV Wyszkowski BnO 
„Szwenda 2016” long 20/7 km 

Stowarzyszenie 
„PEPISKO” 

Leszczydół  

9.07. IV Wyszkowska RJnO – długi 
50/20 km 

Stowarzyszenie 
„PEPISKO” 

Leszczydół  

27.08. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO IX runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Płońsk PWiM-rjno 

27.08. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO IX runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Płońsk PWiM-rjno 

28.08. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO IX runda - scorelauf 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Płońsk PWiM-rjno 

3.09. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO X runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Wieliszew PWiM-rjno 

3.09. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO X runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Wieliszew PWiM-rjno 

4.09. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO X runda – klasyk 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Wieliszew PWiM-rjno 

7.09. Szybki Mózg – 4 runda UNTS Warszawa Warszawa Praga - 
Balaton 

 

10.09. Z mapą na spacer 
(rekreacyjna) – IV runda 

KS Spójnia Warszawa Warszawa – Skwer 
Wiecha 

 

10.09. WOM - klasyk OK!Sport Dąbrówka WOM 0,8 - 
klasyk 

11.09. Mistrzostwa Mazowsza - 
sztafety 

UK AZS WAT 
Warszawa 

Pionki MM -
sztafety 

24.09. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XI runda - klasyk 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Białobrzegi PWiM-rjno 

24.09. Puchar UNTS – city race UNTS Warszawa Warszawa  
24.09. Puchar UNTS w Nocnym BnO UNTS Warszawa  MM 0,7 - 

nocny 
25.09. Puchar UNTS - średni UNTS Warszawa  WOM 0,7 - 

średni 
25.09. Puchar Warszawy i Mazowsza 

w RJnO XI runda - sprint 
Stowarzyszenie Team 
360o 

Nieporęt PWiM-rjno 
 

25.09. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XI runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Nieporęt PWiM-rjno 
 

1.10. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XII runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Anin PWiM-rjno 



1.10. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XII runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Anin PWiM-rjno 

2.10. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XII runda - scorelauf 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Wesoła PWiM-rjno 

8.10. Z mapą na spacer 
(rekreacyjna) – V runda 

KS Spójnia Warszawa Warszawa – Skwer 
I. Newerle 

 

12.10. Szybki Mózg – 5 runda UNTS Warszawa WarszawaMokotów 
– Park Arkadia 

 

15.10. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XIII runda - klasyk 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Otwock PWiM-rjno 

15.10. II Puchar Bielan - sprint BKS Wataha Warszawa 
Wrzeciono 

WOM 0,7 - 
sprint 

15.10. II Puchar Bielan - klasyk BKS Wataha Warszawa Młociny MM 0,7 - 
klasyk 

16.10. MM - średni OK!Sport Anielin MM 0,8 - 
średni 

16.10. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XIII runda - sprint 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Młociny PWiM-rjno 

16.10. Puchar Warszawy i Mazowsza 
w RJnO XIII runda - średni 

Stowarzyszenie Team 
360o 

Warszawa Młociny PWiM-rjno 

29.10. Z mapą na spacer 
(rekreacyjna) – VI runda 

KS Spójnia Warszawa Warszawa – Park 
Wisła KS Spójnia 

 

29.10. Minimaraton w RJnO Stowarzyszenie Team 
360o 

Otwock  

30.10. Zakończenie sezonu w RJnO Stowarzyszenie Team 
360o 

Otwock  

Uwagi: RTZ - BnO    
 CTZ - BnO    
 PWiM - RJnO    
 PWiM - NBnO     
 Inne - ZnO    

 
 Opr. Andrzej Krochmal         wersja 8a z dn. 27.04.2016 


