VII MISTRZOSTWA MAZOWSZA
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow
w Rowerowe| Jezdzie na Orientacje

Organizator Warszawsko Mazowiecki Zwzek Biegu na Orientagj
Sekcja BnO OKS Otwock

Termin 25-26 padziernika 2008

Ranga ARTZ

Mecenat Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego
Patronat

Honorowy Burmistrz MiG Karczew Dariusz tokietek

Centrum Szkota Podstawowa w Karczewie, ul. Otwocka 13:

sekretariat, noclegi, parking dla samochodow, ieyc
rowerow, miejsce startu towarzyskiego.

Program 25 padziernika (sobota) — dystans sprinterski i szyafet
26 padziernika (niedziela) — dystans klasyczny

Kategorie KIM - 12; 14; 17; 20; 21, 40; 50; 6070
Open K, Open M, Open R (rodzinna), Open U (dla
uczniow szkoty podstawowej i gimnazjalnej).

Zgtoszenia do 21 padziernika 2008 (nalgy poda rok urodzenia a w
przypadku zawodnikbw nie posiadeych licencji take
kategorg) na adres: him50@wp.pl tel. Henryk
Marcinkiewicz 022 773 53 87 dom). Zgloszenie jest
wazne po otrzymaniu potwierdzenia jego pexya. W
zgtoszeniu naley pod& zapotrzebowanie na nocleg.

Noclegi Istnieje maliwos$¢ zamodwienia miejsc noclegowych w SP w
Karczewie na korytarzu (szerokim) lub w salach yghkych,
w cenie 10 PLN/DOBA/OSOBA z wlasnym materacem i
spiworem. Dostp do WC, cieptej i zimne] wody (brak
prysznicow). Noclegi z 24/25 i 25/26.10.2008.



Wyzywienie

Wopisowe

Program
Zawodow:

Mapy i teren

We wiasnym zakresie. Obok szkotly znajduje $iala
sportowa z barem przegkowym czynnym w godzinach 11-
20, a w okolicy jest domowa restauracja segeajsmaczne
obiady.

Dla zawodnikéw zarejestrowanych w PZOS : kategkrid
12/14 lat, open, czionkowie UKS do K/M-14 5.00 BLN
pozostate kategorie 15.00 PLN, zaztha dzieh zawodow
indywidualnych. Dla uczestnikow (uczniéw i naucaldi w
kategorii OPEN ze szkét Karczewa i okolic wpisowgnesi

1 PLN za start w kadej konkurencji.

Zawodnicy kadry narodowej w RJnO start bezptatny.

Piatek, 24.10.2008.

- 18:00 - 20:00: Przyjmowanie ekip

Sobota, 25.10.2008.

- 8:30 - 11:00 Przyjmowanie ekip
-11:00 Rozpocxie Zawodow
(Szkota Podstawowa w Karczewie)
-11:30 Start towarzyski spod szkoty,
Przejazd na miejsce STARTU
-12:00 Start interwatowy do sprintu,
- 14:00 Start sztafet

Niedziela, 26.10.2008.

- 9:00 - 10:00 Przyjmowanie ekip

- 10:30 Start towarzyski

-11:00 Start masowy do klasyku
- 14:00 Weczenie nagrod

| dzien Anielin 1:15000 e-2,5 m aktualéolato 2008 r.
Autorzy mapy : DariuszZZebrowski, JakubZebrowski na
podstawie mapy do BnO Anielin Lecha Trzpila, Temn
gestej siecisciezek i drog.

Il dzien Pogorzel Warszawska 1:15000 e-2,5 m aktuglno
lato 2007 r. Autorzy mapy : Lech Trzpil, Piotr Sputowski.
Teren o gstej sieckciezek i drog

Specjalistyczne mapy do rowerowej jazdy na origatac



Nagrody

Zespot

organizatoréw:

Obowigzki
uczestnikéw

Potwierdzanie
PK

Inne

Dyplomy za miejsca 1-6 we wszystkich kategoriach
wiekowych w ktérych wystartuje co najmniej 5 o0so6b
/organizator zastrzega sobie prawaczenia kategorii
wiekowych/. Puchary i drobne nagrody dla zwegcow.
Nagrody dla uczestnikbw losowane podczasecaania
nagréd.

Kierownik zawodéw - DariusZebrowski

Scdzia Gtéwny - Henryk Marcinkiewicz S-1
Budowniczy tras - Jan Cegietka BT-1

Sedziowie: - Pawet Pitkowski, Alicja Pitkowska

Zawodnicy musz posiada kaski ochronne. Dzieci do lat 10 i
nie posiadajcy karty rowerowej musz przebywgé pod
opieka dorostych.

Karta startowa i perforatory na punktach komiych.
Pokazowy punkt kontrolnydolzie znajdowat gi w centrum
zawodow.

Dla chetnych (Uczestnikow Podkurka 2008) zostan
przygotowane mapy z trasami biegu na oriegtafgtoszenia
jak wyzej na hasto BNO.

Starty w zawodach zaliczane do klasyfikacji rankigu w rowerowej jezdzie

na orientacje w 2008 roku.

Aktualneinformacje na: : www.mtbo.pl

Serdecznie zapraszamy do udziatu.



